






ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ

Παρασκευή 6 Οκτωβρίου (έναρξη 21:00)

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
inspiratu (world music)
αέρα πατέρα (avant garde)
Νίκος Πιπινέλης & Sanbanda (world music)
Contenders (rocksteady)

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
33recordings sets
Memphidos (psy chill)
Conjecture (idm-industrial)
elDot (acid)
dama (electronica-drum’n’bass)
Cryintro (idm-dubstep)

Σάββατο 7 Οκτωβρίου (έναρξη 21:00)

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
cynical ants (post punk)
Ramdat (experimental jazz)
Rumors (crossover rock)
αστρογόνο (post rock)

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΚΗΝΗ Visuals, lives coding & electronics
kioy vs comzeradd (visual & glitch electronics)
Echosense projekt (Ambient, Cinematic Soundscapes)
Anna Stereopoulou ~ live]SYN[thesis (Synthesizer, Live Electronics, Live Mixing, Κείμενα /Έρευνα)
aucotsi (experimental electronics, live coding performance)
Lø (psy chill)

Κυριακή 8 Οκτωβρίου (έναρξη 20:00)

Λαϊκό και ρεμπέτικο γλέντι με τους Γιάννη Κουτρούμπα, Θωμά Σίγγα, Γιάννη Πανταζή.



ΠΟΙΗΣΗ, ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ & ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

Σάββατο στις 19:00
Ποιητική εκδήλωση από την ομάδα ‘Ποίηση στην εποχή της εκποίησης’ στον χώρο της ηλεκτρονικής σκηνής.

Και τις 3 ημέρες του φεστιβάλ Εικαστική Έκθεση από τους ‘Artist Cooperative Athens & Akasha’ στο φουαγιέ του 
κινηματογράφου.

Σάββατο και Κυριακή
Συλλογή Ιστοριών για τα Κοινά μέσω ζωντανής βιντεοσκόπηση από την οργανωτική ομάδα του CCCF (Creative 
Commons Cinematography Festival) στον χώρο της ηλεκτρονικής σκηνής.



ΠΡΟΒΟΛΕΣ

Παρασκευή 6 Oκτωβρίου
17.00- 20.00 
(η συζήτηση με τον Robin van Besien θα πραγματοποιηθεί μετά το τέλος της ταινίας του Under these Words)

• ΣΚΟΡΟΣ: Αντι-κατανάλωση στην κρίση (Αθηνά Σούλη, Ελλάδα, 2015, 20')
• Under these Words (Robin van Besien, Solidarity Athens, 2016, 52')
• Οικοδομώντας Κοινότητες Κοινών: Ένα ντοκιμαντέρ για τα δίκτυα στην περιοχή του Σαραντάπορου (Ηλίας 

Μαρμαράς, Ελλάδα, 2016, 66')

Σάββατο 7 Οκτωβρίου
10.00-13.00 
(η συζήτηση με τους Gertrud Schulte Westenberg, Matthias Coers μετά το τέλος της ταινίας τους Rent Rebels)

• Plugs (Κωνσταντίνος Κουλακμανίδης, Ελλάδα, 2014, 66')
• Rent Rebels (Gertrud Schulte Westenberg, Matthias Coers, Germany, 2014, 78')

15.00- 19.00 
(θα πραγματοποιηθεί συζήτηση μετά το τέλος της ταινίας  La semence dans tous ses états σε συνεργασία με το 
Πελίτι και συζήτηση με τον Thomas Boothe θα πραγματοποιηθεί μετά το τέλος της ταινίας του Food Co-op)

• Εκεί όπου έπεσε ο σπόρος (Μαθητές Γ  Δημοτικού του 4ου Δημοτικού Σχολείου Νέας Αλικαρνασσού, 
Ελλάδα, 2014, 10')

• La semence dans tous ses états [Εν αρχή ην ο σπόρος]  (Christophe Guyon, 2011, 23')
• Food Co-op (Thomas Boothe, USA, 2016, 97')

Κυριακή 8 Oκτωβρίου
10.30-13.00 
(η συζήτηση με την Katia Lara θα πραγματοποιηθεί μετά το τέλος της ταινίας της Berta Vive)

• Elouda: Solidarity to Locality / The Vegetal Kingdom / The Animal Kingdom (Μαρια Σοφτση, Ελλαδα, 2017, 9')
• Somos Viento [Είμαστε άνεμος] (Kolektivo Kolibri, Mexico, 2013, 35’)
• Berta Vive (Katia Lara, Honduras, 2016, 35')

15.00-18.00
(η συζήτηση με την Νέλλη Ψαρρού θα πραγματοποιηθεί μετά το τέλος της ταινίας της Σταγώνες)

• Άπληστον Κέρδος (Γιάννης Καρυπίδης, Ελλάδα, 2012, 67’)
• Σταγώνες (Νέλλη Ψαρρού, Ελλάδα, 2014, 98')



ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

ΣΑΒΒΑΤΟ 7/10

11:00-12:30  «Παιχνίδι με πηλό για παιδιά», Εγχείρημα: Περιφερόμενο Εργαστήρι 

12:30-14:00  «Παιχνίδι με πηλό για ενήλικες», Εγχείρημα: Περιφερόμενο Εργαστήρι 

13:30-15:00  «Ονειροτοπία»,  εργαστήρι   για  παιδιά  όλων  των  ηλικιών,  Εγχείρημα: Αγριάδα  (στο  χώρο  των
παραγωγών)

16:00-17:30  «Φτιάχνουμε  ένα  χάρτη;  Όσο  θυμάμαι  κι  όσο  φαντάζεσαι!»,  εργαστήριο  για  παιδιά  7-12  ετών,
Εγχείρημα: Διαδραστικό Εργαστήρι ανταλλαγής εμπειριών

17:30-18:30  «Ζωγραφική σε πάνινη τσάντα», εργαστήρι ενηλίκων, Μαργαρίτα Κυριάκου

18:30-20:00  «Χαρτί και ρούχο», εργαστήρι ενηλίκων, Εγχείρημα: Artist Cooperative Athens

19:30-21:00  «Improvisation Theatre», εργαστήριο ενηλίκων, Εγχείρημα: Improvisation Theatre 

ΚΥΡΙΑΚΗ 8/10

11:00-11:45  «Ένα μπουκέτο Χαμόγελα!!!», Εργαστήριο για παιδιά, Εγχείρημα: Ομάδα Μετάβασης Ακ.Πλάτωνα  

11:45-13:15  «Συνεργατικό παιχνίδι για παιδιά», ηλικίες 7-13 ετών, Εγχείρημα: Out of The Box art collective  

16:00-17:30  «Παιδικό Εργαστήριο Ανακύκλωσης», εργαστήριο για παιδιά 7-12 ετών, Εγχείρημα: Cado Paradiso  



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6/10

19:00 – 20:00 “Παρασκευή σάπωνος”, Ολοκληρωμένη Κοπερατίβα Αθηνών – Secret Garden, Θ. 

Παναγιωτίδης, Ι. Μακράκη

20:00 – 21:00 “Φυσικά καθαριστικά σπιτιού”, Σαρίδου Μαρία

ΣΑΒΒΑΤΟ 7/10

10:30 – 11:30 “Κατασκευή σπορείου παραδοσιακών σπόρων”, Πελίτι Αθήνας, Γιώργος Νεβέσκαλος, 

Ελλήνα Χριστοδουλάρη

11:30 – 12:30 “Συντήρηση λαχανικών σε άρμη ή ξύδι”, Μελανθώ Κοιν.Σ.Επ., Άντα Πολύζου

12:30 – 13:30 “Δωρεάν θέρμανση: Ιδιοκατασκευή Ηλιακού Αερόθερμου”, Core Flower Κοιν.Σ.Επ., 

Γιώργος Θεοδωράκης

16:00 – 17:30 “Υφαίνοντας αυτοδύναμα δίκτυα ζωής με οδηγό την περμακουλτούρα”, Εγχείρημα: 

Αγριάδα

17:30 – 18:30 “Καλλιέργεια μικρής κλίμακας: ένα οικοσυστημικό παρατηρητήριο. Μια ρωγμή στο 

υπάρχον γεωργικό τοπίο”, Βοτανόκηπος, Μαρία Ιωαννίδου και Αλέξανδρος Μουταφτσής

18:30 – 19:30 “Τα βότανα και οι υπερτροφές στην καθημερινότητα της ζωής μας”, Αγρόκτημα Λεύκη 

Ταϋγέτου, Ιωάννης Κάτσος

19:30 – 20:30 “Αναζήτηση και συλλογή άγριων μανιταριών στο δάσος”, Αλέξανδρος Κλείτσας

ΚΥΡΙΑΚΗ 8/10

11:00 – 12:00 “Μετάβαση προς τη φυσική ζωή: χτίζοντας ένα φυσικό αγρόκτημα από το μηδέν”, το 

Κανδήλι, αγρόκτημα φυσικής καλλιέργειας, Κατερίνα Αποστολίδου

12:00 – 13:00 “Παρασκευή: Αλάτι βοτάνων”, Το Ακρίταμο, Χαχώλου Άννα

13:00 – 14:00 “Παρασκευάζοντας τυροζούλι και σύγκριση με το γαλλικό σεβρ”, Εσμεράλδα

14:00 – 15:00 “Παρασκευή χαρουπομερέντας”, Κατερίνα Κούνη

16:00 – 17:00 “Η συνεργατική κοινωνία της μέλισσας και τα προϊόντα της”, Συνεργατικό 

Μελισσοκομείο, Βλάχος Πέτρος, Χουχούλης Μίλτος

17:00 – 18:00 “Βιολογική καλλιέργεια επιτραπέζιων σταφυλιών - Μεταποίηση προϊόντων σταφυλιού”, 

Βαγγέλης Σκαπέτζης


